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TAHELEPANU: Enne kasutamist lugeda ja veenduda, et méistate kéesolevat
kasutusjuhendit.

A. KIRJELDUS
Turvarakmed on keha toetav vahend kasutamiseks kukkumise peatamise stisteemis, mis
on kirjeldatud standardis EN 363.
Turvarakmed on sertifitseeritud ja vastavad standardile:
® EN 361 kui kogukeharakmed kasutamiseks kukkumist pidurdava siisteemi osana;
®  EN 358 kui todasendivdd kasutamiseks tédasendisiisteemi varustusega.
Materjalid:
- rihmad: polUester ja poliamiid
- (ihendus- ja reguleerimispandlad: teras ja alumiinium
- kukkumist pidurdava stisteemi tihenduselemendid: teras ja alumiinium

B. NOMENKLATUUR

1. Olarihm

2. Reierihm

3. Reierihma (ihendus- ja reguleerimispannal

4. Olarihmade rinnakinnitus

5. Olarihmade rinnakinnituse Uhendus- ja reguleerimispannal

6. Etikett

7. Kukkumist pidurdava stisteemi tagumine henduselement "A" EN 361

8. Kukkumist pidurdava stisteemi eesmine {ihenduselement "A" EN 361

9. Olarihma reguleerimispannal

10. V66 polsterdus

11. Kukkumist pidurdava siisteemi eesmised ihenduselemendid "A" EN 361
12. Tédasendivod kilgmised Uihenduselemendid EN 358

13. T6dasendivad taljerihm

14. T6dasendivdd reguleerimispannal

15. Todriistahoidjad kasutamiseks todriistadele kaaluga kuni 2kg

16. Kukkumisindikaatorid - &ra kasutada turvarakmeid vigastatud kukkumisindikaatoriga

C. SUURUSED
Turvarakmeid toodetakse neljas suuruses:
- vaike: S
- universaalne: M-XL
- suur: XXL
- ekstrasuur XXXL

D. TURVARAKMETE SELGAPANEK

D.1 Hoia rakmeid tagumisest Uhenduselemendist "A". Raputa rakmeid, et rihmad
asetuksid kohtadele.

D.2 Paigalda 6larihmad Ukshaaval nende keerdumist véltides.

D.3 Kinnita ja pinguta dlarihmade rinnakinnitus.

D.4 Kinnita ja pinguta reierihmad. Rihmad peavad olema tihedalt jalgade imber.
D.5 Kinnita ja pinguta taljerihm. Rihm peab olema tihedalt talje Umber.

D.6 Pinguta dlarihmad. Turvarakmed peavad kasutajale sobima, mitte liiga kdvasti
pingutatult. Rinmade I6puotsad peaksid olema asetatud plastikhoidjatesse.

D.7 Tagumine tihenduselement "A" peab asuma abaluude vahel.

D.8 Eesmise uhenduselement "A" v6i selle aasad peavad asuma rinnaku keskel.

E. PANNALDE UHENDAMINE

F. RIHMADE REGULEERIMINE
F.1 Lihendamine
F.2 Pikendamine

G. ETIKETI TAHENDUS
a) seadme mudel
b) seadme ttilip
c) seadme ref number
d) turvarakmete suurus
€) tootmise kuu/aasta

f) seerianumber

g) Euroopa standard (number/aasta)

h) CE mérgistus koos teavitatud asutuse numbriga

i) hoiatus: enne kasutamist lugeda ja veenduda, et mdistate kasutusjuhendit

j) td6asendivod suurus (cm)

k) tootja voi edasimiilja tahis

H. TURVARAKMETE KINNITAMINE

H.1 KUKKUMIST PIDURDAVA SUSTEEMI KINNITAMINE - EN 361

Kukkumist pidurdava siisteemi tohib kinnitada vaid EN 361 turvarakmete kukkumist
pidurdava siisteemi tihenduselemetidele, mis on margitud suure "A" tdhega:

- otse tagumisele Ghenduselemendile (H.1.1)

- eesmistesse aasadesse. Pooliku "A" tdhega margitud aasadesse ihendades peab
kasutama mélemat aasa (H.1.2). Keelatud on kinnitada kukkumist pidurdav siisteem vaid
Uhte aasa, mis on margitud pooliku "A" tdhega (H.1.3).

H.2 TOOASENDISUSTEEMI KINNITAMINE - EN 358

To6asendi voi takistava stisteemi tohib kinnitada td6asendivod EN 358 kiilgmistesse
tihenduselementidesse véi istmerakme EN 813 eesmisse ihenduselementi.
Tédasendististeem peab olema ankurdatud konstruktsioonile, mis asub talje krgusel voi
kérgemal. Positsiooniliin tuleb kasutamise ajal hoida pingul. Keelatud on kasutada
tddasendivod EN 358 Uihenduselemente kukkumist pidurdava siisteemi eesmargil. Vé6d ei
tohi kasutada kui on etteaimatav risk, et seda kasutatakse peatamisel véi tekib
ettekavatsemata pinge vodle. Tédasendististeemi kasutamisel séltub kasutaja reeglina
enda toetamiseks kasutatavast varustusest, seega peaks kasutama lisaturvavahendeid, nt
kukkumist pidurdavat stisteemi.

|. PERIOODILINE KONTROLL

Turvarakmeid tuleb kontrollida vahemalt iga 12 kuu jarel esimest kasutusevétu kuupdevast.
Perioodilise kontrolli peab teostama péadev isik, kellel on teadmised ja koolitus
isikukaitsevahendite kontrollimise alal. Olenevalt td6 iseloomust ja tokeskkonnast voib
kontrolli vaja minna tihemini kui iga 12 kuu jarel. Iga perioodiline kontroll peab olema
registreeritud toote passis.

J. SEADME MAKSIMAALNE ELUIGA
Turvarakmete maksimaalne eluiga on 10 aastat alates tootmiskuupéevast.

TAHELEPANU: turvarakmete maksimaalne eluiga oleneb kasutusintensiivsusest ja
tdokeskkonnast. Kasutades turvarakmeid raskes keskkonnas, niisketes oludes, kontaktis
teravate servadega, ekstreemsetel temperatuuridel voi agressiivsete ainetega jne, véib
toote kasutamiselt eemaldamine olla vajalik juba peale esimest kasutuskorda.

K. KASUTUSELT EEMALDAMINE
Turvarakmed tuleb kasutuselt eemaldada ja havitada kohe kui seda on kasutatud
kukkumisel véi kui seade ei labi kontrolli voi on kahtlused seadme tédkindluses.
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TÄHELEPANU: Enne kasutamist lugeda ja veenduda, et mõistate käesolevat kasutusjuhendit.  

A. KIRJELDUS
Turvarakmed on keha toetav vahend kasutamiseks kukkumise peatamise süsteemis, mis on kirjeldatud standardis EN 363. 
Turvarakmed on sertifitseeritud ja vastavad standardile: 
EN 361 kui kogukeharakmed kasutamiseks kukkumist pidurdava süsteemi osana;
EN 358 kui tööasendivöö kasutamiseks tööasendisüsteemi varustusega.
Materjalid: 
           - rihmad: polüester ja polüamiid 
           - ühendus- ja reguleerimispandlad: teras ja alumiinium
           - kukkumist pidurdava süsteemi ühenduselemendid: teras ja alumiinium

B. NOMENKLATUUR
1. Õlarihm
2. Reierihm
3. Reierihma ühendus- ja reguleerimispannal
4. Õlarihmade rinnakinnitus
5. Õlarihmade rinnakinnituse ühendus- ja reguleerimispannal
6. Etikett
7. Kukkumist pidurdava süsteemi tagumine ühenduselement "A" EN 361
8. Kukkumist pidurdava süsteemi eesmine ühenduselement "A" EN 361
9. Õlarihma reguleerimispannal
10. Vöö polsterdus
11. Kukkumist pidurdava süsteemi eesmised ühenduselemendid "A" EN 361
12. Tööasendivöö külgmised ühenduselemendid EN 358
13. Tööasendivöö taljerihm
14. Tööasendivöö reguleerimispannal
15. Tööriistahoidjad kasutamiseks tööriistadele kaaluga kuni 2kg
16. Kukkumisindikaatorid - ära kasutada turvarakmeid vigastatud kukkumisindikaatoriga

C. SUURUSED
Turvarakmeid toodetakse neljas suuruses:
            - väike: S
            - universaalne: M-XL
            - suur: XXL
            - ekstrasuur XXXL

D. TURVARAKMETE SELGAPANEK
D.1 Hoia rakmeid tagumisest ühenduselemendist "A". Raputa rakmeid, et rihmad asetuksid kohtadele. 
D.2 Paigalda õlarihmad ükshaaval nende keerdumist vältides. 
D.3 Kinnita ja pinguta õlarihmade rinnakinnitus.  
D.4 Kinnita ja pinguta reierihmad. Rihmad peavad olema tihedalt jalgade ümber. 
D.5 Kinnita ja pinguta taljerihm. Rihm peab olema tihedalt talje ümber. 
D.6 Pinguta õlarihmad. Turvarakmed peavad kasutajale sobima, mitte liiga kõvasti pingutatult. Rihmade lõpuotsad peaksid olema asetatud plastikhoidjatesse. 
D.7 Tagumine ühenduselement "A" peab asuma abaluude vahel.
D.8 Eesmise ühenduselement "A" või selle aasad peavad asuma rinnaku keskel. 

E. PANNALDE ÜHENDAMINE

F. RIHMADE REGULEERIMINE
F.1 Lühendamine
F.2 Pikendamine

G. ETIKETI TÄHENDUS
   a) seadme mudel
   b) seadme tüüp
   c) seadme ref number
   d) turvarakmete suurus
   e) tootmise kuu/aasta
    f) seerianumber
   g) Euroopa standard (number/aasta)
   h) CE märgistus koos teavitatud asutuse numbriga
    i) hoiatus: enne kasutamist lugeda ja veenduda, et mõistate kasutusjuhendit 
    j) tööasendivöö suurus (cm)
    k) tootja või edasimüüja tähis

Kasutaja
Textbox
H. TURVARAKMETE KINNITAMINE
H.1 KUKKUMIST PIDURDAVA SÜSTEEMI KINNITAMINE - EN 361
Kukkumist pidurdava süsteemi tohib kinnitada vaid EN 361 turvarakmete kukkumist pidurdava süsteemi ühenduselemetidele, mis on märgitud suure "A" tähega:
- otse tagumisele ühenduselemendile (H.1.1)
- eesmistesse aasadesse. Pooliku "A" tähega märgitud aasadesse ühendades peab kasutama mõlemat aasa (H.1.2). Keelatud on kinnitada kukkumist pidurdav süsteem vaid ühte aasa, mis on märgitud pooliku "A" tähega (H.1.3). 

H.2 TÖÖASENDISÜSTEEMI KINNITAMINE - EN 358
Tööasendi või takistava süsteemi tohib kinnitada tööasendivöö EN 358 külgmistesse ühenduselementidesse või istmerakme EN 813 eesmisse ühenduselementi. Tööasendisüsteem peab olema ankurdatud konstruktsioonile, mis asub talje kõrgusel või kõrgemal. Positsiooniliin tuleb kasutamise ajal hoida pingul. Keelatud on kasutada tööasendivöö EN 358 ühenduselemente kukkumist pidurdava süsteemi eesmärgil. Vööd ei tohi kasutada kui on etteaimatav risk, et seda kasutatakse peatamisel või tekib ettekavatsemata pinge vööle. Tööasendisüsteemi kasutamisel sõltub kasutaja reeglina enda toetamiseks kasutatavast varustusest, seega peaks kasutama lisaturvavahendeid, nt kukkumist pidurdavat süsteemi. 

I. PERIOODILINE KONTROLL
Turvarakmeid tuleb kontrollida vähemalt iga 12 kuu järel esimest kasutusevõtu kuupäevast. Perioodilise kontrolli peab teostama pädev isik, kellel on teadmised ja koolitus isikukaitsevahendite kontrollimise alal. Olenevalt töö iseloomust ja töökeskkonnast võib kontrolli vaja minna tihemini kui iga 12 kuu järel. Iga perioodiline kontroll peab olema registreeritud toote passis. 

J. SEADME MAKSIMAALNE ELUIGA
Turvarakmete maksimaalne eluiga on 10 aastat alates tootmiskuupäevast. 

TÄHELEPANU: turvarakmete maksimaalne eluiga oleneb kasutusintensiivsusest ja töökeskkonnast. Kasutades turvarakmeid raskes keskkonnas, niisketes oludes, kontaktis teravate servadega, ekstreemsetel temperatuuridel või agressiivsete ainetega jne, võib toote kasutamiselt eemaldamine olla vajalik juba peale esimest kasutuskorda. 

K. KASUTUSELT EEMALDAMINE
Turvarakmed tuleb kasutuselt eemaldada ja hävitada kohe kui seda on kasutatud kukkumisel või kui seade ei läbi kontrolli või on kahtlused seadme töökindluses. 


L. OLULISED POHIMOTTED KUKKUMISE KAITSEKS MOELDUD ISIKUKAITSEVAHENDITE

KASUTAJALE

® isikukaitsevahendeid voib kasutada ainult isik, kes on koolitatud ja p&dev neid ohutult kasutama

® isikukaitsevahendeid ei tohi kasutada isik, kelle meditsiiniline seisund véib méjutada seadme

ohutust kasutaja tava- ja hadaolukorras kasutamiseks

eelnevalt peavad olema koostatud paésteplaanid, et hoida &ra vélditavaid vigastusi

isikukaitsevahendiga peatumise korral (nt kukkumise peatamisel) jélgi rippumistrauma stimptome

rippumistrauma siimptomite véltimiseks jalgi, et sobilik paésteplaan on kasutamiseks valmis.

Soovituslik on kasutada traumarihmu

keelatud on teha mistahes imberehitust voi taiendust seadmele iima tootja eelneva kirjaliku

néusolekuta

hooldust voib teostada ainult seadme tootja véi tema sertifitseeritud esindaja

isikukaitsevahendeid voib kasutada ainult vastavalt nende otstarbele

isikukaitsevahend peaks olema isiklukuks kasutamiseks

enne kasutamist tuleb kindlaks teha kukkumiskaitsesiisteemi seadmete koostdévdime.

Perioodiliselt tuleb kontrollida ihenduste ja reguleerimisseadmete osad, et véltida juhulikku

katkemist véi ihenduste komponentide avanemist

®  keelatud on kombinatsioonide kasutamine, kus varustuse osad hakkavad Uksteise
ohutusfuntsioone méjutama

®  enne igat kasutamist on kohustuslik I&bi viia seadme kasutuseelne kontroll, et tagada seadme
téokindlus ja korrektne toimimine enne selle kasutamist

®  kasutuseelsel kontrollil on vajalik kontrollida seadme kdiki elemente vigastuste, Ulem&arase
kulumise, korrosiooni, abrasiooni, hdérdumise ja Idigete suhtes. Erilist tdhelepanu tuleb pdérata:
-rakmed ja v86d - kinnitused, reguleerimiselemendid, kinnituspunktid, rihmad, 6mblused, aasad;
-leevendid - aasad, rihmad, dmblused, korpus, Ghendused;
-tektstiilist turvaliinid voi paésteliinid voi abiliinid - kdis, aasad, aasa sisud, tihendused,

reguleerimisseadmed, jatkukohad;
-terasest turvaliinid voi paésteliinid voi abiliinid - trossid, juhtmed, klambrid, jatkuklemmid, aasad,

Uhendused, reguleerimisseadmed;
-automaatplokid - tross véi rihm, pidurdussiisteemi korrasolek, korpus, leevendi,

Uhendusseadmed;
-juhitud tadipi kukkumise pidurdajad - kukkumise pidurdaja, likand-funktsioon, lukustussiisteem,

needid ja kruvid, ihendusseadmed, leevendi;
-metallkomponendid (karabiinid, konksud, ankrud) - seade, needid, avanemine, lukustusseade.

®  peale 12 kuu md6dumist kasutuselevotust tuleb isikukaitsevahendid kasutuselt eemaldada, et labi
viia tiksikasjalik perioodiline kontroll. Perioodilise kontrolli véib teostada pédev isik. Perioodilise
kontrolli vdib Iabi viia ka tootja vai tema autoriseeritud esindaja.

®  monda liiki keerukamate seadmete (nt teatud tltipi automaatplokid) perioodilise kontrolli voib Iabi
viia ainult tootja voi tema autoriseeritud esindaja

®  regulaarsed perioodilised kontrollid on vajalikud seadmete hoolduse ja ohutuse tagamiseks,
millest soltub seadme efektiivsus ja vastupidavus

®  perioodilise kontrolli ajal on vaja kontrollida seadme margistus ja andmete loetavus. Keelatud on
kasutada seadet, mille mérgistus on loetamatu

®  kasutaja ohutuse tagamiseks peaks edasimiija esitama kasutusjuhendi, andmed hoolduse ja
perioodilise kontrolli ja paranduste kohta selle riigi keeles, kus seade kasutusele voetakse

® sikukaitsevahendid tuleb kasutuselt eemaldada kohe kui tekib kahtlus nende ohutuses kasutajale,
seadmed tohib uuesti kasutusele vétta kui seade on I&binud iiksikasjaliku kontrolli tootja voi tema
esindaja poolt ja on olemas sellekohane kirjalik mérge

® isikukaitsevahend tuleb kasutuselt eemaldada ja hévitada (voi viia labi muud protseduurid
vastavalt instruktsioonidele kasutusjuhendis) kohe kui seda on kasutatud kukkumise peatamiseks

®  kogukeharakmed (vastavalt EN 361) on ainukesed rakmed, mida véib kasutada kukkumise
peatamise slisteemis

®  kogukeharakmetel tohib kukkumise peatamise stisteemi kinnitada vaid suure "A" thega
mérgistatud kinnituskohtadesse

®  kukkumise peatamise siisteemi ankurdusseade voi ankrupunkt peaks alati olema positsioneeritud
ja kasutatav, et minimaliseerida kukkumise vdimalused ja kukkumise distants.
Ankurdusseade/ankrupunkt peaks olema kinnitatud kasutajast kérgemale.
Ankurdusseadme/ankrupunkti kuju ja konstruktsioon ei tohi vimaldada seadme iseeneslikku
avanemist ega seadme lahti Gheldumist. Ankurdusseadme/ankrupunkti minimaalne staatiline
tugevus on 12kN. Soovituslik on kasutada sertifitseeritud ja mérgistatud struktuurilist ankrupunkti,
mis vastab EN 795

®  vajalik on tagada minimaalne vaba maa kasutaja jalgade all, et véltida kukkumisel kasutaja
kokkupdrget struktuuri véi maaga. Vaba maa véartus on néidatud seadme kasutusjuhendis

®  seadme valesti vi hooletu kasutamisega voivad kaasneda mitmed ohud, véltida tuleks: - liinide
liikumist tle teravate servade; - vigastusi nagu Iikamine, abrasioon, korrosioon; - klima méjusid
seadmetele; - kilkuvaid kukkumisi; - ekstreemseid temperatuure; - keemilisi méjutusi; -
elektrijuhitavust

®  isikukaitsevahendeid tuleks transportida pakendis (nt niiskuskindlast materjalist kotid, terasest voi
plastikust imbrised), et kaitsta neid vigastuste ja niiskuse eest

®  seadet puhastades tuleb jélgida, et sellega ei kahjustataks seadme osi. Tekstiilist seadmete
puhastamisel kasutada drnale pesule mdeldud puhastusvahendit, pesta kasitsi vi masinas ja
loputada veega. Leevendite puhastamisel kasutada ainult niisket lappi mustuse eemaldamiseks.
Keelatud on kasta leevendit vette. Plastikosi v6ib puhastada ainult veega. Pesemisel véi
kasutamisel mérjaks saanud seadmel tuleb lasta kuivada ja hoida seda eemal otsesest
kuumusest. Metallseadmetel mdningaid osi (vedru, hing jne) vib regulaarselt élitada, et tagada
parem toimimine.

® isikukaitsevahendeid peaks hoiustama vabalt pakituna, hésti ventileeritud kohas, kaitstuna otsese
valguse, ultraviolettkiirguse, niiskete olude, teravate servade, ekstreemsete temperatuuride ja
korrosiooni soosivate voi agressivsete ainete eest

®  kasutades rakmeid kukkumist peatava slisteemi osana vastavalt kasutusjuhendile peavad
seadmed vastama standarditele:
- EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 354, EN 360 - kukkumise peatamise slisteemid;
- EN 362 - Ghendusseadmed;
- EN 1496, EN 341 - paastevahendid;
- EN 795 - ankurdusseadmed.

Tootja:
PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 Lodz - Poland
tel. +4842 6802083 - fax. +4842 6802093 - www.protekt.com.pl

Notified body for EU type examination according to PPE Regulation 2016/425:
APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082) - CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16 - FRANCE

Maaletooja: 3
Kukkumiskaitse OU info@kukkumiskaitse.ee
GSM (+372) 56 111 110 www.kukkumiskaitse.ee

TOOTE PASS

Kasutaja organisatsioon on kohustatud tagama toote passi ja taitma selles ndutud véljad.
Toote pass peaks olema taidetud enne esimest kasutamist padeva isiku poolt, kes on
organisatsioonis vastutav isikukaitsevahendite eest. Kogu info seadme kohta (perioodilised
kontrollid, parandused, kasutuselt eemaldamise pdhjus) peab olema margitud seadme
passi kasutaja organisatsioonis padeva isiku poolt. Toote passi peab alles hoidma kogu
seadme kasutamise ajal. Seadet mitte kasutada ilma toote passita.

SEADME MUDEL JA TUUP

SEERIA/PARTII NUMBER

REF NUMBER

TOOTMISKUUPAEV

OSTU KUUPAEV

KASU'[USELEV()TU
KUUPAEV

KASUTAJA NIMI

PERIOODILISTE KONTROLLIDE JA HOOLDUSTE AJALUGU

KUUPAEV | KONTROLLI VOI DEFE*}TE'g‘S%E\'TSUUDKORD’ PADEVA ISIKU KJSE%SLE
. |
HOOLDUSE POHJUS HOOLDUSED NIMIJA ALLKIRI | “yupagy
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L. OLULISED PÕHIMÕTTED KUKKUMISE KAITSEKS MÕELDUD ISIKUKAITSEVAHENDITE KASUTAJALE
isikukaitsevahendeid võib kasutada ainult isik, kes on koolitatud ja pädev neid ohutult kasutama
isikukaitsevahendeid ei tohi kasutada isik, kelle meditsiiniline seisund võib mõjutada seadme ohutust kasutaja tava- ja hädaolukorras kasutamiseks
eelnevalt peavad olema koostatud päästeplaanid, et hoida ära välditavaid vigastusi
isikukaitsevahendiga peatumise korral (nt kukkumise peatamisel) jälgi rippumistrauma sümptome
rippumistrauma sümptomite vältimiseks jälgi, et sobilik päästeplaan on kasutamiseks valmis. Soovituslik on kasutada traumarihmu
keelatud on teha mistahes ümberehitust või täiendust seadmele ilma tootja eelneva kirjaliku nõusolekuta
hooldust võib teostada ainult seadme tootja või tema sertifitseeritud esindaja
isikukaitsevahendeid võib kasutada ainult vastavalt nende otstarbele
isikukaitsevahend peaks olema isiklukuks kasutamiseks 
enne kasutamist tuleb kindlaks teha kukkumiskaitsesüsteemi seadmete koostöövõime. Perioodiliselt tuleb kontrollida ühenduste ja reguleerimisseadmete osad, et vältida juhulikku katkemist või ühenduste komponentide avanemist
keelatud on kombinatsioonide kasutamine, kus varustuse osad hakkavad üksteise ohutusfuntsioone mõjutama
enne igat kasutamist on kohustuslik läbi viia seadme kasutuseelne kontroll, et tagada seadme töökindlus ja korrektne toimimine enne selle kasutamist
kasutuseelsel kontrollil on vajalik kontrollida seadme kõiki elemente vigastuste, ülemäärase kulumise, korrosiooni, abrasiooni, hõõrdumise ja lõigete suhtes. Erilist tähelepanu tuleb pöörata:
          -rakmed ja vööd - kinnitused, reguleerimiselemendid, kinnituspunktid, rihmad, õmblused, aasad;
          -leevendid - aasad, rihmad, õmblused, korpus, ühendused;
          -tektstiilist turvaliinid või päästeliinid või abiliinid - köis, aasad, aasa sisud, ühendused,                            reguleerimisseadmed, jätkukohad;
          -terasest turvaliinid või päästeliinid või abiliinid - trossid, juhtmed, klambrid, jätkuklemmid, aasad, ühendused, reguleerimisseadmed; 
          -automaatplokid - tross või rihm, pidurdussüsteemi korrasolek, korpus, leevendi, ühendusseadmed; 
          -juhitud tüüpi kukkumise pidurdajad - kukkumise pidurdaja, lükand-funktsioon, lukustussüsteem, needid ja kruvid, ühendusseadmed, leevendi; 
          -metallkomponendid (karabiinid, konksud, ankrud) - seade, needid, avanemine, lukustusseade.
peale 12 kuu möödumist kasutuselevõtust tuleb isikukaitsevahendid kasutuselt eemaldada, et läbi viia üksikasjalik perioodiline kontroll. Perioodilise kontrolli võib teostada pädev isik. Perioodilise kontrolli võib läbi viia ka tootja või tema autoriseeritud esindaja. 
mõnda liiki keerukamate seadmete (nt teatud tüüpi automaatplokid) perioodilise kontrolli võib läbi viia ainult tootja või tema autoriseeritud esindaja
regulaarsed perioodilised kontrollid on vajalikud seadmete hoolduse ja ohutuse tagamiseks, millest sõltub seadme efektiivsus ja vastupidavus
perioodilise kontrolli ajal on vaja kontrollida seadme märgistus ja andmete loetavus. Keelatud on kasutada seadet, mille märgistus on loetamatu
kasutaja ohutuse tagamiseks peaks edasimüüja esitama kasutusjuhendi, andmed hoolduse ja perioodilise kontrolli ja paranduste kohta selle riigi keeles, kus seade kasutusele võetakse
isikukaitsevahendid tuleb kasutuselt eemaldada kohe kui tekib kahtlus nende ohutuses kasutajale, seadmed tohib uuesti kasutusele võtta kui seade on läbinud üksikasjaliku kontrolli tootja või tema esindaja poolt ja on olemas sellekohane kirjalik märge
isikukaitsevahend tuleb kasutuselt eemaldada ja hävitada (või viia läbi muud protseduurid vastavalt instruktsioonidele kasutusjuhendis) kohe kui seda on kasutatud kukkumise peatamiseks
kogukeharakmed (vastavalt EN 361) on ainukesed rakmed, mida võib kasutada kukkumise peatamise süsteemis
kogukeharakmetel tohib kukkumise peatamise süsteemi kinnitada vaid suure "A" tähega märgistatud kinnituskohtadesse
kukkumise peatamise süsteemi ankurdusseade või ankrupunkt peaks alati olema positsioneeritud ja kasutatav, et minimaliseerida kukkumise võimalused ja kukkumise distants. Ankurdusseade/ankrupunkt peaks olema kinnitatud kasutajast kõrgemale. Ankurdusseadme/ankrupunkti kuju ja konstruktsioon ei tohi võimaldada seadme iseeneslikku avanemist ega seadme lahti üheldumist. Ankurdusseadme/ankrupunkti minimaalne staatiline tugevus on 12kN. Soovituslik on kasutada sertifitseeritud ja märgistatud struktuurilist ankrupunkti, mis vastab EN 795
vajalik on tagada minimaalne vaba maa kasutaja jalgade all, et vältida kukkumisel kasutaja kokkupõrget struktuuri või maaga. Vaba maa väärtus on näidatud seadme kasutusjuhendis
seadme valesti või hooletu kasutamisega võivad kaasneda mitmed ohud, vältida tuleks: - liinide liikumist üle teravate servade;  - vigastusi nagu lõikamine, abrasioon, korrosioon; - kliima mõjusid seadmetele; - kiikuvaid kukkumisi; - ekstreemseid temperatuure; - keemilisi mõjutusi; - elektrijuhitavust
isikukaitsevahendeid tuleks transportida pakendis (nt niiskuskindlast materjalist kotid, terasest või plastikust ümbrised), et kaitsta neid vigastuste ja niiskuse eest
seadet puhastades tuleb jälgida, et sellega ei kahjustataks seadme osi. Tekstiilist seadmete puhastamisel kasutada õrnale pesule mõeldud puhastusvahendit, pesta käsitsi või masinas ja loputada veega. Leevendite puhastamisel kasutada ainult niisket lappi mustuse eemaldamiseks. Keelatud on kasta leevendit vette. Plastikosi võib puhastada ainult veega. Pesemisel või kasutamisel märjaks saanud seadmel tuleb lasta kuivada ja hoida seda eemal otsesest kuumusest. Metallseadmetel mõningaid osi (vedru, hing jne) võib regulaarselt õlitada, et tagada parem toimimine.
isikukaitsevahendeid peaks hoiustama vabalt pakituna, hästi ventileeritud kohas, kaitstuna otsese valguse, ultraviolettkiirguse, niiskete olude, teravate servade, ekstreemsete temperatuuride ja korrosiooni soosivate või agressivsete ainete eest
kasutades rakmeid kukkumist peatava süsteemi osana vastavalt kasutusjuhendile peavad seadmed vastama standarditele: 
          - EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 354, EN 360 - kukkumise peatamise süsteemid;
          - EN 362 - ühendusseadmed; 
          - EN 1496, EN 341 - päästevahendid;
          - EN 795 - ankurdusseadmed. 

Tootja:
PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 Lodz - Poland
tel. +4842 6802083 - fax. +4842 6802093 - www.protekt.com.pl

Notified body for EU type examination according to PPE Regulation 2016/425:
APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082) - CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16 - FRANCE

Maaletooja: 
Kukkumiskaitse OÜ           info@kukkumiskaitse.ee
GSM (+372) 56 111 110    www.kukkumiskaitse.ee
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Kasutaja organisatsioon on kohustatud tagama toote passi ja täitma selles nõutud väljad. Toote pass peaks olema täidetud enne esimest kasutamist pädeva isiku poolt, kes on organisatsioonis vastutav isikukaitsevahendite eest. Kogu info seadme kohta (perioodilised kontrollid, parandused, kasutuselt eemaldamise põhjus) peab olema märgitud seadme passi kasutaja organisatsioonis pädeva isiku poolt. Toote passi peab alles hoidma kogu seadme kasutamise ajal. Seadet mitte kasutada ilma toote passita. 
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